
[FREE] File size: 21.Mb

J'ai des acouphnes : Causes motionnelles et 
solutions adaptes

Par Patricia Grvin 
ebooks | Download PDF | *ePub | DOC 

| audiobook

Dtails sur le produit Rang parmi les 
ventes : #44528 dans eBooksPubli le: 
2015-08-01Sorti le: 2015-08-01Format: 
Ebook Kindle 

[FREE] J'ai des acouphnes : Causes 
motionnelles et solutions adaptes

Par Patricia Grvin : J'ai des acouphnes : 
Causes motionnelles et solutions adaptes 
before purchasing it in order to gage whether 
or not it would be worth my time, and all 
praised J'ai des acouphnes : Causes 
motionnelles et solutions adaptes: 

Description : 

Prsentation de l'diteurL'auteur donne la parole ces personnes qui souffrent d'acouphnes chroniques ou (et) 
d'hyperacousie. Homme ou femme, jeune ou moins jeune, en activit ou la retraite, elles expriment au travers 
de leurs propos leur souffrance et leurs interrogations. En tant que sophrologue et sophro-analyste, l'auteur 

les coute, les accompagne tout au long de leur parcours personnel et dcouvre avec elles les solutions adaptes 
pour : comprendre comment les symptmes se sont installs de faon chronique soulager et apaiser leur 

souffrance motionnelle les aider aller vers leurs objectifs de vie avec plus de srnit. Une approche indite de 
prise en charge des acouphnes chroniques et de l'hyperacousie, dans le cadre d'une approche strictement 

mdicale et pluridisciplinaire, propose par une ancienne patiente acouphnique devenue 
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sophrologue.Prsentation de l'diteurL'auteur donne la parole ces personnes qui souffrent d'acouphnes 
chroniques ou (et) d'hyperacousie. Homme ou femme, jeune ou moins jeune, en activit ou la retraite, elles 

expriment au travers de leurs propos leur souffrance et leurs interrogations. En tant que sophrologue et 
sophro-analyste, l'auteur les coute, les accompagne tout au long de leur parcours personnel et dcouvre avec 

elles les solutions adaptes pour : comprendre comment les symptmes se sont installs de faon chronique 
soulager et apaiser leur souffrance motionnelle les aider aller vers leurs objectifs de vie avec plus de srnit. 
Une approche indite de prise en charge des acouphnes chroniques et de l'hyperacousie, dans le cadre d'une 
approche strictement mdicale et pluridisciplinaire, propose par une ancienne patiente acouphnique devenue 
sophrologue.Biographie de l'auteurPatricia Grevin, sophrologue et sophro-analyste de la Fdration Franaise 

de Sophrologie, formatrice, est spcialiste des acouphnes et de l'hyperacousie. Elle intervient en cabinet libral 
et en quipe pluridisciplinaire ORL. Membre actif de l'quipe pluridisciplinaire du Dr Martine Ohresser Paris 

et de lA F R E P A (Association franaise des quipes pluridisciplinaires en acouphnologie), elle a fond en 
2010 le Ple Sophrologie et Acouphnes' qui runit une quipe de sophrologues spcialiss dans la prise en charge 
des acouphnes et/ou de l'hyperacousie sur toute la France. Elle est l'auteur de Acouphnes, les soulager avec 

la sophrologie (livre + CD) paru chez le mme diteur. 


